
 
 

SINTESI DEL PERCORSO DELLA RICERCA 
 

 
Titolo: Dal lavoro al pensionamento: analisi della transizione 
 
Ente promotore: Associazione Nestore (titolare del progetto) 
 
Sponsor/finanziatori: Fondazione Cariplo; Regione Lombardia 
 
Entità del finanziamento: Euro 80.000,00  (50% Cariplo e 50% Regione)  
 
Durata della ricerca: dal 1 luglio 2003 al 30 giugno 2005 
 
Supervisori scientifici: 1) Prof.ssa Antonietta Albanese, Cattedra di Psicologia 

Sociale, Facoltà di Scienze Politiche, Università Statale di 
Milano 

 
2) Prof.ssa Carla Facchini, Professore associato di 
Sociologia della Famiglia, Facoltà di Sociologia, Università 
di Milano Bicocca 

 
3) Dr. Giorgio Vitrotti, Consigliere Associazione Nestore, 
Consulente 

 
Coordinamento del progetto: Dr.ssa Fiorella Nahum, Vicepresidente Associazione Nestore 
 
Output al 30.6.2005: Cinque rapporti di ricerca per un totale di 911 pagine (inclusi 

prospetti e tabelle) sui seguenti temi: a) Scenari dei 
mutamenti demografici e del sistema pensionistico; b) Il 
vissuto del pensionamento: una lettura sociologica; c) e d) Il 
vissuto del pensionamento: una lettura psicologica, proiezioni 
del sé futuro; e) Il pensionamento e l’associazionismo 

 
Output intermedi: a) Seminario “Il tempo dei pensionati: per sé, per gli altri?” 

(14 giugno 2004) 
b) Seminario “Come cambia il sistema pensionistico? Ten- 
denze, aspettative, disorientamento” (21 febbraio 2005) 
c) Seminario “Pensionamento come risorsa per il sociale” 
(13 giugno 2005) 

 
Prodotti previsti per l’anno 2006 1) Pubblicazione di un volume con Franco Angeli 

(ca. 300 pp.) entro giugno 2006 
2) Convegno internazionale (20 e 21 ottobre 2006) 

 
 
 
Milano, 25 marzo 2006        
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